
Ces activités peuvent être modifiées en fonction du temps, du protocole sanitaire, d’imprévus... et des envies des enfants !

ALSH
Labastide-Marnhac/Le Montat

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Vacances d’été 2024 Labastide-Marnhac

22 juillet 23 juillet 24 juillet 25 juillet 26 juillet
- 6 ans :

Intercentre
À Catus

Les ALSH du 
Grand Cahors 

défient la 
force de l’Ô

Pique-nique
Départ 9h30

Retour 14h00

+ 6 ans:

Cap 
nature 

Accrobranche 
et course 

d’orientation

Avec Labastide, 
Le Montat et 

Trespoux

Pique nique

Départ 9h30
Retour 17h00

Voyage autour du monde
Chaque jour départ pour une nouvelle destination à découvrir : musique, jeux, cuisine, sports, …

Italie Portugal Russie
- 6 ans :

Pizza (cuisine)

Tour de Pise
(Bricolage)

- 6 ans :
Relais « tour 
de pise »

Tous :

Labastide/Le Montat

Journée au 
Lac de Montcuq 

Matin:
Jeux sur les structures, 
balade autour du lac

Pique-nique

Après-midi:
Baignade et jeux dans le 

sable

Départ 9h00
Retour 17h00

La réunion
+ 6 ans :
Guitare de 
Fado (bricolage)

- 6 ans : 
Le Kremlin en playmaïs
(activité manuelle)

+ 6 ans :
Piton de la Fournaise 
(bricolage)

+ 6 ans : 
Dans la 
peau d’un 
athlète 
russe (jeu 
sportif) 

Tous :

Je choisis mon activité
Tous : 

De Saint Denis 
à Saint Gilles, 
Attention aux 
requins!!!
(Parcours)

Éruption de nos 
volcans

Tous :
Danses traditionnelles 
Découverte de mots en 
portugais

- 6 ans :
Lecture de conte au 
château 

10h00-11h30


